Naplimpa

Fényt visziink otthondba




Megériiti a DEPRESSZIO,
vagy csak fontos Onnek az EGESZSEG?

Mi gyogyszerek nelkll javithatunk k6zérzetén
orvosilag igazolt modszerrel.
Ne hagyja, hogy a letortség urra legyen
Ondn és kdrnyezetén!




Egészséqg, alvaszavar

Néhany évtizede még a Nappal egyitt keltink és fekudtlink, és
sokkal tébb id6t toltéttiink a szabadban mint napjainkban.

A megfeleld reggeli fény nélkil a belsd 6rank nem kezdi meg az aktiv
és friss ébredéshez sziikséges hormonok termelését. Ha napkdzben
sem jutunk elég napfényhez, akkor bagyadtta és munkara kevésbé
hajlamossa valunk. Raadasként esténként orakkal sotétedés utan is
fent vagyunk, ami kedv-ingadozashoz és alvaszavarhoz vezethet.
Az, hogy hogyan alszunk, hogy mennyire vagyunk aktivak és milyen
kedvink van, mind a bels6 orank altal szabalyzott.

A bels6é orank altal kuldott ébrenléti-alvasi ritmust bio-ritmusnak
hivjuk. Ha a ez a bels6 6ra nem kapja meg a megfeleld jelzést a
kalvilagtol - agy mint a kora reggeli fényt vagy az esti sététséget -,
akkor a ritmus eltolodik, és ennek eredményeképpen a testiink rossz
id6ben kezdi el termelni az adott hormonokat, vagy azok mennyisége
nem lesz elegendd.

Az orvosi szaklapok allitiak, hogy a legtébb hangulati és alvasi
rendellenességeért a bio-ritmus zavar okolhato.

Példaul tanulmanyok mutattak ki, hogy manapsag naponta
atlagosan 21 perc napfényt kapunk, ami joéval kevesebb a par
évtizede mért atlagnal. Talan ez lehet az egyik oka, hogy a depresszio
és ahhoz tartozé betegségek szama az elmult 50 évben
megduplazodott, valamint az alvasi zavarok szama ez id6 alatt a
triplajara n6tt.




Depresszio

A fény van olyan hatékony gyogymaod, mint a gyogyszerek, s6t még
inkabb az a legjobb bizonyiték erre, hogy a SAD-ben (Seasonal
Affective Disorder, azaz téli depresszidban) szenvedbknek a fény egy
nagyon hatékony antidepresszans.

Kripke mély depressziordl szolé tanulmanyaban szisztematikusan
dsszevetette a fény- és gyogyszeres terapiakat. Allitja, hogy -
legalabb a gyogyszeres kezelés kiegészitéseként - alkalmaznunk
kellene fényterapiat a depresszio elleni harcban.

A hormonhaztartas tekintve, az alacsony szerotonin szinteket
hozzak &sszefliggésbe a depresszidval és a SAD-el (Seasonal
Affective Disorder, téli depresszidval). Kutatasok igazoljak, hogy az
agyunk szerotonin szintje emelkedik , amikor fényes napfénynek
vagyunk kitéve. Ez arra enged kdvetkeztetni, hogy napfény terapiat
maga a bioldgia igazolja.




Allergia, dohanyzas, asztma

Az allergias tlinetekért, a dohanyflst kellemetlen szagaért és az
asztmas rohamokért a levegbben talalhaté apré szemcsék vonhatok
felel6sségre, amelyek szallni képesek, és igy belélegezzik Oket.
Vajon hogy lehet az, hogy 50 éve még nem volt ennyire sok ilyen
jellegl megbetegedés? Nem gondolnank, de a valasz igen egyszeru:
kutatasok igazoljak, hogy a levegében vegyesen megtalalhatbéak a
pozitiv és negativ toltésli részecskék, azonban ezek aranya
nagymértékben befolyasolja a porszem nagysagu részecskék
repulési hajlandésagat. A varosias tertileteken a pozitiv toltésu
részecskék aranya rendkivil magas, aminek egyik kdvetkezménye,
hogy a nemkivanatos szemcsék kénnyedén utaznak légteriinkben.
Szerencsére van megoldas: negativ ion generator.

A negativ ionok még magas koncentracioban sem talaltattak
artalmasnak, sot éppen ellenkezéleg!

A negativ ionok koncentracidja a killonb6z6 kdrnyezetekben

Koncentracié (-ion/cm3)
Vizesés 95,000 — 450,000
Hegy, tengerpart, erdd 50,000 - 100,000
Vidéki mezd 5,000 — 50,000
Varos 100 — 2000
Szoba vagy iroda 40 - 100
Szoba Iégkondicionaléval 0-20




A negativ ionok magas szamanak jotekony hatasai

Nagyobb boldogsag érzet
Gyorsabb névekedés allatok és ndvények esetében
Javulo csillé mikddés a tidbben
Pihenés (és kevesebb aggodalom érzése)
Alacsonyabb testhomeérséklet
Alacsonyabb nyugalmi pulzus
Kisebb baktérium és virus el6fordulas a levegbben
Emlbésdknél megfigyelhetd gyorsabb tanulas
Gyomorfekély sulyossaganak enyhulése
Por allergia tiineteinek cs6kkenése
Pollen (fG és viragpor) allergia tiineteinek cs6kkenése
Poratka allergia tiineteinek csbkkenése
Allati eredetli szér allergia tiineteinek csékkenése
Penész spora allergia tiineteinek cs6kkenése
Széna natha tiineteinek csékkenése
Asztma tineteinek csokkenése
Flst semlegesités
SAD (Seasonal Affective Disorder, téli depresszio) csbkkenése
Depresszié csbkkentése
Kronikus faradtsag csdkkentése
Szag csokkentés (kevésbé hatékony, mint pl. az 6zon)
Segit megelbzni a légzési problémak kialakulasat
Segit megel6zni a migrénes fejfajast
Légtisztitas

A megndvekedett negativ ion koncentracié széleskérben elismerten
sok szempontbdl elbnyés az emberek szamara, mint példaul a
magasabb szintli pihentség és csokkent faradtsag érzet, kisebb
stressz, ingeriltség, depresszid és feszlltség.




Gazdasagossag

Termékeink ko6zott kuldnb6zd fogyasztasu izzokat talal, de
mindegyiklk hosszu Gizemideju és energiatakarékos.

Tehat, amit egy hagyomanyos izz6 130W-os fogyasztas mellett
teljesit, azt a nalunk kaphatdk 23 W-on. Ha feltételezziik, hogy ezen
€goOk - azonosan - 10,000 6rat mikoédnek, akkor az élettartamuk alatt
1300 kWh-at (hagyomanyos) valamint 230 kWh-at
(energiatakarékos) fogyasztanak. Ez a jelenlegi aramdijak mellett
(40 Ft-os kWh-val szamolva) 52,000 Ft valamint 9,200 Ft, tehat On
megtakarithattébb, mint40,000 Ft-otizzonként!!

Ha figyelembe vesszik azt a tényt is, hogy a hagyomanyos égék
élettartama jelentésen kisebb (10,000 Gzeméra helyett csak 1,000
Uzemora), akkor lathatd, hogy amig egy altalunk forgalmazott izz6t
megveszink és hasznalunk, addig 10 darab normal izz6 kellene
vennunk. Forintokban szamolva 10 darab normal 130W-os izz6 9000
Ft korlal vasarolhatd meg, nalunk egy ilyen teljesitményd teljes
spektrumu,izz6 - tipustol flggdéen - megkaphaté akar 4990 Ft-értis!




Termeékeink

NAPSUGAR 12Z0O

Teljes spektrumu (CRI 90) izz6

23W - 1250 lumen (normal 95W fényero)
6500 Kelvin

10,000 Uzemobra
220-240V - E27 foglalat

Ar: 4140 Ft

KRISTALYSUGAR 12Z0

Teljes spektrumu (CRI 90) izz6 ionizatorral
25W - 1250 lumen (normal 95W fényerd)
6500 Kelvin

3 millié -ion/s

10,000 Gzemora

220-240V - E27 foglalat

Ar: 5640 Ft

KRISTALYSUGAR 1220 E14

Teljes spektrumu (CRI 90) izz6 ionizatorral
15W - 675 lumen (normal 50W fényerd)
6500 Kelvin

3 millié -ion/s

10,000 Uzemora

220-240V - E14 foglalat

Ar: 3640 Ft

Arak a szallitasi koltséget tartalmazzak.
Mindenkori aktualis arak az interneten talalhatéak.



Magyarazat

Kelvin

A fény 'foka', szinarnyalatanak definialasara szolgal: 2700 Kelvin a
normal sargas izz6 fénye 5000-6000 Kelvin a természetes napfény
délben.

CRI

Color Rendering Index azaz fényhilségi mutaté: minél magasabb a
szam, annal hasonl6bb a kiadott fény a napfényhez.

CRI 100 - napfény

Alacsony CRI - hagyomanyos izz6

CRI 95 - teljes spektrumu izz6




Oszinte vélemények

"Oktoberben vettem az els6 izzot, de azota az egész lakasban ilyet
hasznalok . Hihetetlen hogy végre egész nap derls az egész csalad!
K&szdndm Naplampa!”

Németh Piroska, Dunaujvaros

"Cégem kiadvanytervezéssel foglalkozik, és szamunkra
elengedhetetlenek a mindségi fényforrasok, hogy élethii szineket
lassunk a nyomtatvanyainkon. A megfizethetetlen ipari megoldasok
kéltséghatékony helyettesitbéjeként a Napsugar izz6 szamunkra
tokéletesen bevalt"

Kereszturi Laszlo, Gyor

"Nem csak a termékik mindésége, de az ugyfelekkel valo
banasmaddjuk is elismerést érdemel.”

Lengyel Otto, Papa

"Sajnos a csaldadomban t6bb dohanyos is van és gyakran
kellemetlenidl éreztem magam a vendégeim elétt az erés flstszag
miatt. Ami6ta a nappaliban 2 Kristalysugar izzé6 mikddik, a szagok
teljesen megszintek."

Hadhazi Agnes, Solt

"Amig nem probaltam ki nem hittem benne. Nem gondoltam, hogy
erdemes ennyi pénzeért izzot vennem. A feleségem szlletésnapomra
meglepett egy Kristalysugar izzéval. Altalaban nagyon melléfog a
meglepetésekkel, de ezuttal tbkéletes ajandékot talalt, hiszen az
allergias tineteim jelent6ésen csdkkentek és még a fogyasztasa is
csak negyede az el6z6 izzéinknak."

Voros Szilard, Nadudvar

"Szamomra nem létezik nap naplampa nélkil. Az olyan lenne, mint a
Baratok kézt Tilda nélkal."

Gombos Zoltan, Kecskemét




www.naplampa.hu
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